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Kompetensi Dasar :
3.1 Menganalisis gerak pada makhluk hidup, sistem gerak pada manusia dan
upaya menjaga kesehatan sistem gerak
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MENURUN
1. Sendi yang menimbulkan gerakan berputar
2. Otot berbentuk gelondong dan memiliki satu inti di tengah pada setiap sel
3. Persendian yang menimbulkan pergerakan terbatas
4. Sendi pada tulang lengan atas dan tulang belikat
7. Tulang yang menghubungkan tulang paha dan betis

MENDATAR
5. Kegiatan yang dilakukan pada pagi hari untuk membantu pembentukan
vitamin D
6. Sendi pangkal ibu jari
8. Kondisi tulang kaki membengkok ketika anak-anak
9. Bagian tubuh yang disebut sebagai sistem gerak aktif
10. Pada tubuh manusia, tulang yang melindungi jantung dan paru-paru SEMANGAT ﬂ
11. Kondisi tulang patah aklbat kecelakaan
12. Otot yang bekerja secara sadar
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