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O habitante das cidades brasileiras [..] na média tem 1,66 metro, o

que parece poco, mas so 2 centimetros a mais que hi duas décadas. I §
pode melhorar. O peso médio do brasileiro hoje esta em 66,5 quilos. A |
batalha contra a desnutri¢io nao foi ganha, mas tem sido bem-sucedida. |

Se4% da populagio sofre de déficit alimentar, 41% estio acima do peso.
E 12% sdo tecnicamente obesos.

Em geral, o brasileiro se define como um “batalhador”. Um le- -

vantamento listou s oito valores mais caros ao povo, por ordem de
importancia: trabalho, honestidade, amizade, solidariedade, humildade,
romantismo, alegria e competéncias (como inteligéncia e talento). Os
entrevistados foram convidados a escolher entre trés perfis qual melhor
definiria o brasileiro. Apenas 16% apontaram “empreendedor’, o tipo
mais audaz e que gosta de ganhar dinheiro. Boa parte (41%) escolheu o
perfil “gente boa’, que tem a familia como base para suas realizagdes, en-

cara seus problemas com tranquilidade ¢, mesmo quando sem religido,

consideraa féem Deus fundamental. A maioria (43%), porém, votouno
perfil contemplativo” - um tipo que nio se preacupa com o futuro, pro-

cura viver o presente da melhor forma passivel, nio gosta de correr ris-

- cos, nao seimporta com o dinheiro e nio persegue a realizagio pessoal.

Nao ¢ exagero dizer que os brasileiros estip entre os povos mais

religiosos do mundo, inclusive como praticantes. Um em cada quatro :

frequenta algum templo ou igrefa semanalmente . O otimismo e a espe-
ranca estao em alta. Para 80%, a vida serd melhor no futuro; para63%,a
vida émelhor agora do que era antes. Uma caracteristica que independe
do nivel de instrugio e da origem geografica ¢ a solidariedade. Apenas
10% concordam com a sentenga ‘o importante ¢ cada um por si” Nada
menos que 80% discordam de afirmagoes como “se eu fosse politico, aju-
daria primeiro os meus amigos”; enquanto 84% concordam com a frase
‘a5 pessoas deveriam ajudar mais a resolver os problemas sociais”

O Brasil ¢ um pafsmachista? Talvez, mas nao se destaca neste quesito
quando comparado a seus vizinhos latino-americanos, segundo estudo

realizado com 55 mil pessoas em oito paises. As premissas "homem ndo chora” e “lugar de mulher é em casa” sao rejeitadas

O brasileira é um dos povos gue mais tra-
balham ne mundo. Veja o ranking (em
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pela maioria dos brasileiros do sexo masculino. Os brasileiros timbém sio os que mais aceitam realizar trabalhos domésticos,
enquanto os argentinos s3o os que menos encaram esse tipo de tarefa. Aqui, 76% acreditam que a mulher deve trabalhar fora.

LIMA, Luiz Otavie. O brasieiro em mimeros. Disponivel em: <http:ffrevistaepoca.globo.com/Revista/Fpocaf0, EDG70422-6014,00 0+
BRASI-LEIRC-+EM-+NUMEROS.himl>, Acesso em: 02 dez, 2009, (adaptagio)

1. Combase no que vocé leu no texto sobre o brasileiro, assinale com (V) as afirmativas corretas e (F) as falsas.

) E mais seletivo no consumo,
) Ndo é machista.
) Sonha ter um negdcio proprio.

) Diferente do que se pensava, no bebe.

) E solidério, trabalha duro e se considera um “batalhador”

(

(

(

() Acredita que as melhores oportunidades de trabalho estio fora do pals.
(

(

Imagine que a pesquisa também foi feita em seu pafs. Quais s30 as caracteristicas do seu povo? Que

caracteristicas sao parecidas com as dos brasileiros?
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