EJERCITO ARGENTINO
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CIENCIAS NATURALES

Repasamos lo aprendido sobre el sistema locomotor

SOSTEN Y MOVIMIENTO

f

1) Elegir la opcion correcta.

¢Cual es el hueso?
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¢Cudl es la articulacién?

¢Cual es el misculo?
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3) Arrastrar el nombre de cada articulacion en su lugar.

coDo
CADERA
CUELLO
HOMBRO
RODILLA
TOBILLO
MUNECA

4) Colocar el nombre de cada miasculo donde corresponde.

masetero

biceps

glateo

gemelo

€.
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5) Seleccionar la postura correcta.

6) ¢Como cuidamos nuestro cuerpo (huesos, muasculos y articulaciones)? Seleccionar
las opciones correctas.

Beber abundante agua durante el dia.

Me duermo muy tarde por la noche.

Realizar actividad fisica como caminar.

Me siento correctamente en la silla para
hacer las tareas.
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