ViRUS

A PALAVRA VIRUS VEM DO LATIM E SIGNIFICA VENENO. OS
VIRUS NAO ESTAO INCLUSOS EM NENHUM DOS 5 REINOS DOS
SERES VIVOS. ELES NAO PODEM SER CONSIDERADOS SERES
VIVOS PORQUE NAO TEM CELULA. TODOS OS SERES VIVOS SAO
FORMADOS POR CELULAS.

0S VIRUS SAO PARASITAS POR NATUREZA, E SO
APRESENTAM ATIVIDADE QUANDO ESTAO PARASITANDO UMA
CELULA, QUE PODE SER DE UMA PLANTA, UMA BACTERIA OU
QUALQUER OUTRO SER VIVO. O OBJETIVO DOS VIRUS E SE
REPRODUZIR E PARA ISSO ELE UTILIZA TODA A ESTRUTURA DA
CELULA INFECTADA. CADA VIRUS INVADE UMA CELULA ESPECIFICA
DE UM ORGANISMO VIVO.

TIPOS DE VIRUS

Virus da Hepatite B Virus Ebola

1 1

Influenza Virus da Raiva Bacteridfago

Papilomavirus Rotavirus Virus do Herpes Simples

Fonte: escolakids.uol.com.br

0S VIRUS APRESENTAM UMA ESTRUTURA MUITO SIMPLES,
SAO COMPOSTOS DE MATERIAL GENETICO (DNA OU RNA)
ENVOLTO POR UMA CAPSULA DE PROTEINA DENOMINADA
CAPSIDEO.
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REPRESENTAGCAO ESQUEMATICA DA ESTRUTURA DO CORONAVIRUS

Y g Glicoproteina da
i espicula {S)
-

RMNA e Proteina N

Envelops

Fonte: sbac.org.br

ASSISTA AOS VIDEOS SOBRE OS VIRUS
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VIROSES

AS DOENGAS CAUSADAS PELOS VIRUS SAO CHAMADAS DE
VIROSES. A VIROSE CAUSADA PELO NOVO CORONAVIRUS E
CHAMADA COVID-19. MUITOS OUTROS TIPOS DE CORONAVIRUS
CAUSAM INUMERAS OUTRAS DOENCAS EM ANIMAIS E NOS SERES
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HUMANOS. MAS NO MUNDO EXISTE UMA INFINIDADE DE OUTROS
TIPOS DE VIRUS QUE CAUSAM OUTRAS VIROSES COMO A FEBRE
AMARELA, A DENGUE, O SARAMPO, A HERPES, A CONJUNTIVITE
ENTRE OUTRAS. DEVEMOS NOS CUIDAR PARA EVITAR AS VIROSES
MANTENDO OS VIRUS BEM LONGE DA GENTE E DA NOSSA CASA.

ATUALMENTE ESTAMOS VIVENDO EM UMA PANDEMIA
CAUSADA PELO NOVO CORONAVIRUS.

SEGUEM ALGUMAS DICAS PARA MANTER ESSE VILAO BEM LONGE:

¥V

em casa

e

EVITE SAIR DE CASA SEM NECESSIDADE.

LAVE BEM AS MAOS COM FREQUENCIA.

SE PRECISAR SAIR DE CASA USE MASCARA DE PROTEGAO.
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ALGUNS CUIDADOS NECESSARIOS PARA A IDA AO MERCADO

PLANEJAMENTO:

W B\ FACA UMA LISTAPARA FAZER AS COMPRAS
= RAPIDAMENTE E NAO FICAR MUITO TEMPO NO
AMBIENTE.

MAOS NO ROSTO:

A'[E CHEGAR EM CASA, EVITE TOCAR NO ROSTO.
NAO COLOQUE AS MAOS NOS OLHOS, NO NARIZ E
NA BOCA.

HIGIENIZAGAO DOS PRODUTOS:

FRUTAS E VERDURAS DEVEM SER LAVADAS EM
AGUA CORRENTE E COLOCADAS DE MOLHO EM
AGUA COM AGUA SANITARIA - PARA CADA
UM LITRO DE AGUA UMA COLHER DE SOPA DE
AGUA SANITARIA. EMBALAGENS DE PLASTICO E
TETRA PAK DEVEM SER HIGIENIZADAS COM
ALCOOL 70%.

CARRINHO E SACOLA:

SE PUDER, LEVE SEU CARRINHO OU SACOLA DE
COMPRAS. CASO NAO SEJA POSSIVEL, PASSE
ALCOOL 70% NO CARRINHO DO SUPERMERCADO.
A SACOLA PLASTICA VOCE TAMBEM PODE
MERGULHAR EM UMA SOLUGAO CONTENDO
AGUA SANITARIA E AGUA, DEIXAR POR 30
MINUTOS, ENXAGUAR, PENDURAR NO VARAL E
GUARDAR DEPOIS DE SECA PARA REUTILIZAR.
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ATIVIDADES

1 — OBSERVE A IMAGEM ABAIXO E CLIQUE NA RESPOSTA CORRETA
SOBRE 0S VIRUS.

A - OSEViRUS NAO PODEM SER CONSIDERADOS SERES VIVOS PORQUE
NAO TEM:

DNA ‘ . CELULA

B — A DOENGA CAUSADA PELOS VIRUS E CONHECIDA COMO

VIROSE ‘ BACTERIOSE

C - A PALAVRA VIRUS SIGNIFICA:

VIDA VENENO
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3 — LIGUE OS QUADROS COM AS ORIENTACOES PARA A PREVENCAO

DA COVID-19.
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