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Ciéncias da Natureza
ESQUELETO HUMANO

TEXTO 1

Qil Tudo bem? Meu nome é Lino. Quero ser um cientista. Estava pensando
no esporte que mais gosto: o futebol. Para jogar bem, preciso fazer diferentes
movimentos.

Fiz uma pesquisa e descobri muita coisa. Os movimentos realizados pelo
corpo durante o jogo sao produzidos pelos musculos. Mas, o que me sustenta de
pé e protege meus 6rgaos é o meu esqueleto.

O ser humano tem mais de 200 ossos. O maior 0sso do nosso corpo é o fémur, encontrado
na nossa coxa. O menor 0sso é chamado de estribo, encontrado na nossa orelha. Os ossos também
sao reservas de célcio.

De acordo com o texto, responda:

1- Que parte do corpo é responsavel pelos movimentos?

2

Quais sdo as fungdes do esqueleto?

3- 0O maior osso do corpo é chamado de . E o menor é chamado
de
4- Hora da pesquisa! Escreva a funcdo do cdlcio para o corpo humano.

5

Por que praticar esportes é importante para o nosso corpo?

6- Quantos 0ssos possui o corpo humano?

( ) menos de 100
() mais de 200
()50
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saeravo CORPO HUMANO

7- O Cebolinha esta mostrando a divisdo corpo humano. Faca a correspondéncia dos
membros com as partes do corpo:

(a) Cabeca ( )pescogo, térax e abddmen
(b) Tronco ( )bracos e pernas
(c) Membros ( ) crédnio e face

8- Hora da pesquisa! Pesquise a localizagio correta de cada osso abaixo e escreva na
sua caixa correta:
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9 — Muitos problemas de saude podem ser causados por uma ma postura. Pinte as figuras com as
posturas erradas.

3 - W

10 — Na primeira imagem, podemos observar a coluna vertebral formada por um conjunto de ossos

chamados de:
() articulagdes ( )vértebras

11 —Vamos descobrir as frases!

Rt

Troque os desenhos por palavras e reescreva as frases.

»Na cabega ficam os 1@> @3 .0 1y /@ ‘@" e ouvidos.

* No tronco ficam o @ , 05 pulméoes, o estomago, os intestinos e
outros érgdos.

* Membros superiores séo os cﬁu{;\\’j} e os inferiores séio as m :
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ARTICULACOES
TEXTD 3

Para compor 0 edqueleto humana, of as0d unem-5e& 565 outics pelas
Ertitul sies.
As arioulacoes podem ser classilicadas coma:
a) mdweis: arbiculacdes dos bragos & pernas
b] sermnamowveis: & articulapies da columa wertebeal
gl mdweis articulaifies entre o3 osses do arlnio
De acordo com o texto, responda:

12 Qual a fungio das articulages?

13 Guais 350 o5 3 tipos de articulages?

14- Escreva mais dois exernplios de :

- artculfagies mdeeis:
= Arthtubadied irmdeeil:

15 Obgerve s imagem. Lucs colocou & mio direita no seu joelho direito & realizown sm
mcviments como o mostrade abaixa:

-

o) Em susa opinio; o gue Lucas perceben?

b) Realize a mesma stividade que Lucas e sinta o mavimento proporcionada pelo joetho.
Faca o mesmo com seu cotovelo.

t) 5endo tivessemos joelho, seria possivel realizar esse movimento? Por qué?
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