OLAHRAGA ASAS

Kemahiran asas olahraga terdiri daripada kemahiran berlari, melompat, merejam, melempar &

membaling.

Tarik jawapan ke petak jawapan yang betul mengikut nama acara dan jenis olahraga tersebut.
berlari Lempar cakera Lari pecut Lontar peluru

Merejam lembing melompat membaling merejam
Lompat tinggi melempar

Gambar olahraga Nama acara Jenis olahraga
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