SECTION A

Pilih jawapan yang tepat mengenai sukan tenis .

1) Antara kemahiran cekak yang dikenali sebagai cekak ‘berjabat tangan’ ?

2)| 1 Ikut lajak

IIl.  Ayunan balik

lll.  Ayunan hadapan
IV.  Kontak dengan bola

Pilihkan susunan yang betul bagi empat peringkat dalam kemahiran membuat pukulan
tepat

A.LILIV I ClLIv, L
B. 11, I,1V,1 D. 11, IV, |

3) Bilakah kemabhiran voli digunakan ?

A. Untuk memulakan permainan

B. Untuk memukul bola yang melantun tinggi di hadapan jaring

C. Untuk melepasi pemain lawan yang berada di kawasan jaring

D. Untuk menghentam bola di udara dengan cepat ke gelanggang lawan bagi mematikan
bola

4) Kemahiran yang manakah digunakan untuk memukul bola yang melantun tinggi di
hadapan jaring

5) Antara situasi yang berikut, manakah akan memberi mata kepada pihak lawan?

A. Membuat voli sebelum bola melepasi jaring

B. Bola terkena raket yang dipegang oleh pemain

C. Bola dihantar balik ke kawasan gelanggang lawan

D. Memukul bola yang melantun sekali dalam kawasannya
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SECTION B

Namakan kemahiran asas dalam permainan tenis
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