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EVALUANDO MIS APRENDIZAJES
AREA DE EDUCACION FISICA (MES DE JULIO)

1. Es una forma de comunicacién por la que nos expresamos a través del lenguaje corporal o no
verbal

a) melodias b) danzas c) Ritmo

2. Aquellas nifias o nifios que practican danza o alguna clase de baile desde temprana edad crecen con sentido del
equilibrio, ritmo, conciencia de su cuerpo, y desarrollan agilidades mentales y fisicas que los ayudan a perfeccionarse
en las demas dreas de su vida.

a) Verdadero b) Falso

3. ¢ Por qué es necesario que el estudiante Se exprese corporalmente?

a? Porque es a través del cuerpo que interactuamos con el mundo que nos rodea, comunicandonos con
las personas que tenemos a nuestro alrededor y viviendo experiencias a partir de las cuales vamos
conociéndonos a nosotros mismos y a los demas.

b) Porgue es a traves del cuerpo que interactuamos con el mundo que nos aplasta, comunicandonos con
las plantas que tenemos a nuestro alrededor y viviendo experiencias a partir de las cuales vamos
conociéndonos a nosotros mismos y a los demas.

4, OBSERVA Y ESCRIBE, A QUE REGION PERTENECE LAS SIGUIENTES DANZAS.
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