ETICA:

Conflictos y Emociones
Las principales causas de los conflictos son las diferencias de opinion o de intereses. Por
ejemplo, si para un paseo de tu grupo algunos quieren ir al cine y otros al parque, tienen
una diferencia de opinién punto en un conflicto es normal experimentard emociones
como enojo o tristeza, pero es importante identificarlas.

1. Analiza el caso, completa la tabla y responde.

En el recreon, las nifias se reunieron a jugar resorte, pero Esther
queria brincar la cuerda.

Norma le explicé que todas asi lo habian decidido, pero Esther se
sintié enojaoda de que no le hicieran caso, asi que empezd a discutir.

Causas del conflicto | ¢Como se sienten las ninas

‘A, Esther: - /A Norma:
. -5"-.. ¢ |

= ;Cémo pueden manejar sus emociones para resolver el conflicto?

2. Piensa en un conflicto que haya ocurrido en tu casa y completa,

;Como se sintieron y como
5 rasolvio?

El conflicto fue,.,

R TTR AT

¥ Comenten i en esa situacion controlaron sus emociones,

Para controlar una emaocion, primero s necesario identificarla
y reflexionar acerco de qué o provoco.
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1. Une la imagen con la palabra correspondiente (hobbies)

'
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 skateboarding
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2. Escribe la palabra correcta del deporte que aparece en la imagen.

l

(BaskeTBALL) [ cveine ) [ATHLETICS ) [ TEnNIs ] [ skune |

| BaseBALL | [swimmINg ] [FootBalL | [ RUNNING | [ sSurFInG |

3. Arrastra el deporte que te gusta y el que no te gusta. Completa la oracion

’ A
574
Table tennis Volleyball

© ©

| like | don't like
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