PK Tahun 6 - Kamu Asertif? (BT:30)

1. Lengkapkan jadual dibawah:

Utamakan hak sendiri
Ketepikan hak orang
lain
Saya menang, Saya baik,
kamu kalah kamu tidak

Pola Tingkah Laku Hak Pendirian Menang-Kalah
ARRETS Utamakan hak sendiri
Hormati hak orang lain
Agresif
Pasif

Submisif

Saya tidak baik,
kamu tidak baik
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