Nombre:

EL SISTEMA MUSCULAR

¢Sabias qué?

Estd formado por los musculos. Estos tienen la capacidad de contraerse
y relgjarse. Cuando un musculo se confrae, se encoge, mientras que
cuando se relgja, se alarga. Esta capacidad de los musculos posibilita
que se lleven a cabo una gran variedad de movimientos.

Los muUsculos se unen a los huesos mediante tendones. De este modo, los
huesos y los mUsculos actuan conjuntamente.

Coloque el nombre de cada parte del sistema muscular en su lugar
corresponde.
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