Latihan SRT Tingkatan 5

1. Lengkapkan sayur berikut megikut klasifikasinya yang betul.

Sayur

Klasifikasi

i Petai

ii Bawang putih

iii Ubi kentang

iv Terung

v Bunga Kobis

2. Nyatakan dua klasifikasi ikan.

3. Maklumat berikut adalah ciri-ciri pemilihan bijirin dan hasil bijirin.

o Kering
e Tidak ada bubuk

Nyatakan dua contoh bijirin dan hasil bijirin itu

Kaedah memasak menggunakan api daripada arang
atau rod panas tetapi dari arah atas. Boleh dimasak di
dalam ketuhar atau menggunakan salamander oven.

Kaedah memasak yang dimaksudkan dalam pernyataan di atas ialah

..................................

............................................................
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5. Lengkapkan peta berikut.

Prinsip
memasak

6. Lengkapkan klasifikasi bagi karangan laut di bawah

KARANGAN LAUT

7. Tuliskan dua prosedur menyimpan pasta

8. Nyatakan satu contoh hidangan desert panas bagi sajian timur dan barat.
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9. Rajah menunjukkan sejenis sayur.

Nyatakan dua prosedur menyimpan sayuran ini.
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10. Nyatakan dua cara memilih ikan yang segar

11. Maklumat berikut adalah tentang kaedah memasak bijirin beras.

X Memasak makanan menggunakan wap daripada air mendidih

Y Memasak makanan dalam air mendidih (100°c)

Nyatakan kaedah memasak X dan Y,

12. Berikut adalah maklumat bagi jenis bijirin utama.

A Digunakan sebagai bahan fermentasi dalam menghasilkan minuman.

B Mempunyai gluten yang akan mengenyal dan memeri apabila diadun
dengan air.

Nyatakan jenis bijirin A dan B

Klasifikasi
bijirin
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