LAS PLANTAS MEDICINALRES
EN TIEMPOS DE PANDEMIA

1-, Ayuda a combatir as varices,

2., Purifican fa sangre eliminando [as grasas acumuladas,

3-. Nos ayuda a combatir el COVID-19, dolor de cabezay estomago haciendo mates y vapores
&, Facilita |a respiracion y relaja los miisculos del aparatorespiratorio.

5-. Se inhala y se puede tomar mate de esta planta para curar los resfrios y el COVID-19,

-, Ayudan a fa buena circulacion sanguinea.

E 0 7-.Calmala tos y el dolor de la garganta.
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