%; 'Y Situaciones de riesgo en la NATURALES

- 5° PRIMARIA
adoleseencia
4 RELACIONA CON SU NUMERO.
( ) Es todo aquello gue involucra hechos o 1.- ALCOHOLY TABACO
acciones que exponen a un sujeto:
( ) Existen sustancias que cuando se e CﬁNCER
consumen producen lesiones en el
sistema:
( ) Los érganos pueden ser danados por el 3.- NERVIOSO
consumo de sustancias téxicas como el:
( ) El abuso del consumo de alcohol y tabaco 4.- HiGADO
provoca fallas en el:
( ) Entrelas personas que fuman son mds 5.- DEPRESION,AFECCIONES
frecuentes algunos tipos de: EN EL CORAZéN,PfRDIDA

DE MEMORIA; etc

( ) Quienes toman alcohol son mdas propensos 6.- RIESGO
a las enfermedades del:

( ) Las complicociones por el consumo de 7. CFREBRO, PULMONES,
drogas incluyen la: HIGADO, etc.

4+ SELECCIONA A LO QUE IMPLIQUE UNA SITUACION DE RIESGO
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4 ARRASTRA LA PALABRA DONDE CORRESPONDA

1,. Una situacion de involucra hechos o acciones que
exponen a un sujeto a danos fisicos o psicologicos.

2.- Ha y situaciones de riesgo que no podemos prevenir, pero de las que
necesitamos protegernos como sismos, y huracanes.

3.- Las situaciones de riesgo, generalmente pueden afectar la
personal de los jovenes.

4.- Ejemplos de situaciones de riesgo son: correr en la calles sin cuidado, hacer
mal uso de herramientas, aceptar un cigarro o una bebida

5.-Enla se presentan muchas situaciones de riesgo.

integridad | adolescencia ‘ riesgo  inundaciones  alcohdlica

'

4 UNE CADA TRANSTORNO .CON EL SISTEMA DEL CUERPO QUE AFECTA.

» Las sustancias inhalables afectan el
cerebro provocando alteraciones
sensoriales y psicologicas. Dafan de
manera directa las neuronas.

» Laincidencia de tos y expectoracion es
tres veces mas elevada en los fumadores.
Estas personas pueden presentar
problemas de bronquitis.

» Dosis elevadas de alcohol elevan la
presion sanguinea. Ademas provocan
debilidad en el musculo cardiaco.
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4+ ARRASTRA DONDE CORRESPONDA CADA COSA

SUSTANCIA CONSISTE EN FALLAS DE LOS CONSECUENCIAS
GRGANOS (escribe 2§ Retardo
[escribe 1) mental
*Consumo de
Alcohol alcoheol en exceso,
cancer
pulmones
SUSTANCIA CONSISTE EN FAI;LAS DE LOS COHSECUE_HCIAS
ORGANOS \escribe 2)
[escribe 1] neuronas
*Consumao de
Tabaco nicotina.
’ Demencia
Sirrosis
SUSTANCIA CONSISTE EN FALLAS DE LOS CONSECUENCIAS
ORGANOS lescribe 2) .
(escribe 2) higado
"Consumo ce
Droga sustancias adictives
¥ Achehier bronquitis
Aborto en
mujeres
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