EVALUACION MODULO 14 CIENCIA
INDICACION: Realiza lo que se te indique

¢Qué es el puerperio?

O Es el tiempo que precisa el aparato reproductor para
recuperarse totalmente del parto.

Es el periodo de Ia vida en el cual |a maduracion sexual
comienza hasta la vida adulta.

cambios hormonales.

Es el sangrado vaginal que ocurre como parte del ciclo

Q Es el momento en el cual la menstruacion se detiene debido a
O menstrual de una mujer.

Selecciona V si es verdadero el enunciado sobre la importancia de la
atencion médica que debe tener la madre durante el embarazo, el
parto y el puerperio, o selecciona F si es falso.

« La atencion prenatal detecta posibles V 2
complicaciones o riesgos para la madre y el
bebe.

« En el parto, el acompafiamiento profesional V F

vigila las contracciones y su progreso.

» La realizacion de un unico control médico Vv F
durante el periodo de gestacion es
suficiente.

« La reversion de cambios fisiolégicos durante V F

el puerperio no requiere atencion médica.
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¢Queé sefial envia el cuerpo para que la madre sepa que el momento
del parto ha llegado y que debe ir de urgencia al hospital?

O a. Elvientre aumenta de tamario.

O b. Se experimentan las primeras contracciones del utero.

O c. Comienza a haber presencia de leche materna en los
pechos.

O d. La menstruacion se vuelve a hacer presente.

Lee muy bien y responde las dos preguntas que
continuan.

«La pubertad concede la capacidad de producir células sexuales,
lo que hace que el adolescente tenga Ia capacidad de engendrar
hijos desde esa temprana edad. Eso implica una gran
responsabilidad debido a la facultad real de concebir una nueva
vida vy transformarse en padre».

Identifica dos razones para evitar el embarazo en los adolescentes.
| ] Tener hijos les da un nuevo estatus social.
[ ] Elcuerpo del adolescente aun esta en desarrollo.
| ] Se deben dejar los estudios y trabajar para mantener al bebé.

|| Hay que atender a muchas personas que visitan al bebé.
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Identifica dos enunciados que describan |a responsabilidad de los
padres con un recién nacido.

D La madre debe alimentar al recién nacido con leche materna
desde el primer dia.

|| Los padres deben ir al gimnasio a diario y llevar al bebé.

u Los padres deben garantizar que el bebé tenga ropa, alimento y
un lugar seguro donde vivir y desarrollarse.

] Las celebraciones de cumpleafios del bebé se deben planear
con anticipacion.

Lee muy bien y luego responde.

«Maria tenia 15 afos cuando salié embarazada. Cuando su
novio se enterd de esa noticia, se alejo de ella para evitar
problemas con su familia. Durante todo el embarazo, dofia Karla,
Ia madre de Maria, falté muchas veces a su trabajo para
acompanarla a sus consultas médicas. Karla estaba preocupada
porque el presupuesto familiar no alcanzaba y habia que
disponer de mas recursos con el nuevo miembro de Ia familia.
Para solventar la situacion, Maria, aun embarazada, dejo de
estudiar y consiguio trabajo de hacer limpieza en el salon de
belleza de un centro comercial. Sofiaba con salir de bachillerato,
pero su mama le dijo que iba a tener que dedicarle mucho
tiempo al bebé cuando naciera porque no habia quien le apoyara
para cuidarlo. Carlos, el papa del bebé, también dejo de estudiar
y se fue a buscar trabajo para ayudar a Maria y al bebé. Hallar
trabajo se le hizo dificil por no tener el grado de bachiller».
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Identifica dos conclusiones validas sobre el embarazo de Maria a
temprana edad.

] Los embarazos a temprana edad pueden truncar el futuro de
los jovenes porque dejan de estudiar.

(] Karla esta obligada a mantener y a criar al nuevo miembro de la
familia por ser la madre de Maria, la mama del bebé.

Los jovenes deben prepararse antes de convertirse en padres,
[ ] con estudios y con un buen empleo. Los menores de edad no
estan preparados para este reto.

(] Es necesario haber salido de bachiller para ser padre de familia,
porque a los bachilleres les dan trabajo de inmediato.
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