:

NAMA :

Arahan : Sila pilih jawapan yvang betul.

JARAK SEPERHANA

JARAK DEKAT

KELAS :

JARAK JAUH

4

LARI BERGANTI —
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400 meter

3000 meter

4 x 100 meter

4 x 200 meter

1500 meter

4 x 400 meter

Ustagah Hani
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