PENDIDIKAN JASMANI TAHUN 1

UNIT 4 : TUNAS GIMNAS

TAJUK : PERGERAKAN HAIWAN

NAMA: KELAS:

Sila tonton video dibawah sebelum menjawab soalan: (bahagian 1)

Sila tonton video dibawah sebelum menjawab soalan: (bahagian 2)
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1. Namakan pergerakkan haiwan dibawah, kemudian cuba
lakukan.

Mencoklang kuda Berjalan gajah

Merangkak buaya Berjalan tikus
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2. Padankan nama pergerakan haiwan dibawah. Kemudian cuba
lakukan.

Berjalan beruang

Melompat arnab

Melompat katak

Berjalan ketam

Melompat kijang
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