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LEEMOS JUNTOS APELLIDOS Y NOMBRES:

c¢Sabes qué hacer si de
pronto ocurre un terremoto?
Si no lo sabes, lee lo que
viene a continuacion. Esta
informaciéon te serd atil.

Primero, mantén la calma y tranquilizate. Si puedes,
ayuda a que las personas que estdn contigo también se
tranquilicen.

Luego, trata de salir del lugar donde estés. Si estds en
un lugar del que no puedes sdalir, colécate debajo del
marco de una puerta, porque es un sitio seguro. Quédate
alli hasta que termine el terremoto.

Aléjate de las ventanas. Podrian romperse los vidrios y te
caerian encima, causdandote cortes. Si tienes que bajar
escaleras, hazlo con cuidade y no muy rdpido. También
aléjate de los lugares donde haya fuego, como la cocina.

Si estds en la calle, aléjate de edificios, cerros, drboles,
cables y autos en movimientos.

MOCHILA DE EMERGENCIA

iQUE DEBEMOS INCLUIR?

DOCUMENTOS ¥ _— BATIQUIN DE
DUPLICADO O LLAVES PRIMERDS AUXIL)OS

ALIMENTOS HO
PERECIBLES

EMBOTELLADA

MANTAS Y ROPA
DE ABRIOD Y SLBATOS
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Ahora responde marcando con un (x) las preguntas: ‘=
1. Si no puedes salir durante un terremoto,cQué debes hacer?
a) Debes pararte al lado de las escaleras.
b) Debes caminar con cuidado hacia la cocina.
c) Debes colocarte bajo el marce de una puerta.
2. Seqln este texto, <Qué debes hacer primero durante un
terremoto?
a) Salir del lugar.
b) Mantener la calma.
¢) Buscar un sitio seguro.
3. Segiln este texto, ¢Por qué debes alejarte de las ventanas?
a) Porque te podrias cortar.
b) Porque te podrias enfermar.
¢) Porque te podrias caer.
4. cPara qué se escribié este texto?
a) Para contarnos una historia.
b) Para darnos algunos consejos.
¢) Para hacernos una invitacion.
5.£Cémo te sientes cudndo ocurre un sismo?

[

6.0Observa, lee y responde:
MOCHILA DE EMERGENCIA

a)cSerd necesario tener en casa
una mochila_de @tﬂgemia?
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