KEMAHIRAN HIDUP TAHUN 4 29 JUN 2021

Arahan : Padankan kaedah memasak di bawah.

Menggoreng

memanggang ]

Proses memasak
dengan menggunakan
ketuhar

Proses memasak
dengan menggunakan
air sehingga mendidih

Proses memasak dengan
menggunakan minyak atau
lemak (mentegal)
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