@ Kepentingan penyusuan susu ibu

Ibu
. Membantu mengecutkan rahim dan
mengembalikannya kepada soiz yang asal.

@ N

badan asal ibu dengan cepat.

4. Mengurangkon risiko baroh payudara
dan barah ovari,

Mengurangkon pendarahon selepas bersalin.

Pemyataan berikut menerangkan kepentingan penyusuan susu ibu kepada
ibu dan bayi. Masukkan jowapan IBU untuk kepentingan susu ibu kepada
ibu dan BAYT untuk kepentingan susu ibu kepada bayi.

Pernyataan

Mengandungi kolostrum untuk
menguatkan imuniti bayi.

kan risiko barah payudara

dan ovari.

Mencegah masalah alahan seperti

asma, ekzema dan kolik bayi.
keldwmjlmnungu'ml:m

Labhbershdmmndd\d roleh pada
sn.humbemlwiq:mg

wsLIVEWORKSHEETS



