RECETA DE BIZCOCHO CON YOGUR

iTe proponemos que prepares un delicioso bizcocho!
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INGREDIENTES
SASR=] — g7 - P
1 huevos Lr:;:u“lgn Harina Aceite Il‘l; asgﬂb:: :: Mantequilla
polvo
(OMO HACERLO

1. Pon en un bol la clara y la yema de los huevos y un yoqur de limén y bételo.

1. Llena el envase del yogur vacio 3 veces con harina y  veces con aziicar

y afiddelos al bol.

3. Es el momento del aceite! Pon la cantidad que quepa en medio envase

de yogur y viértelo en los demds ingredientes.

4. A continuacion, afiade la levadura que hay en el sobre.

3. {Ya tienes todos los ingredientes preparados! Pidele a un adulto que utilice la batidora para
mezclarlos bien.

6. Vierte el contenido en una bandeja, que previamente habras untado con mantequilla, y ponlo,
con |a ayuda de un adulto, al horno durante unos 20 minutos... jy ya estd!

{Te digo un truco? Para saber si ya estd hecho, pincha e pastel por el eentro y, si el instrumento
que has utilizado estd limpio, quiere decir que_.. jya estd a punto!

Ahora sélo falta... jque te lo comas!
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COMPRENSION DE LECTURA:

Marca con una X o responde

¢Qué tipo de texto es?
Un cuento - Una noticia - Un texto instructivo -
2. ¢Qué son los ingredientes?
a. Los alimentos que necesitamos para elaborar la receta. -
b. La manera de preparar la receta.
c. Los objetos que vamos a usaren la elaboracién.-
3. ¢Queé utensilios u objetos necesitamos para elaborar esta receta?
a. Bol, cuchara, plato, horno, cuchillo. h
b. Envases vacios, platos, cuchillos, tenedor, frigorifico.-
c. Bol, envase de yogurt, batidora, bandeja, horno
4. ¢para qué crees que sirven los nimeros que aparecen en COMO HACERLO?
A. Para que el texto quede mejor. -
B. Para indicarnos el orden que hay que seguir al realizarlo. -
C. Nosirven para nada
5. Los dibujos que aparecen...
a. Nos ayudan a entender mejor el texto. -
b. Son muy importantes porque decorar el texto para que resulte mas bonito. -
c. No sirven para nada. H
6. Ordena con numeros los pasos para la realizacion de esta receta:
() hornear durante 20 minutos
() mezclar los ingredientes con una batidora.
() verter la mezcla en una bandeja untada con mantequilla.
() echar todos los ingredientes en un bol.
7. ¢Por qué debes pedir ayuda a un adulto para usar la batidora?
a. Porque no sabes como funciona. i
b. Porque te puede dar calambre. -
c. Porque su uso es peligroso para los nifios/as -
d. Porque puede salpicar por todos los Iados-
8. Eltruco del que habla el texto es...
a. Un juego de magia -
b. Unatrampa
c. Una forma de conseguir algo mas fécilmente-
9. ¢has ayuda a tu papa o mama alguna vez a cocinar? ¢Qué prepararon?

=

10.écrees que es dificil cocinar bien? ¢Por qué?
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11.écrees que tener la receta escrita de la comida que quieres realizar te ayuda? ¢Por qué?

12.écrees que es importante saber cocinar? ¢Por qué?
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