PENDIDIKAN JASMANI
UNIT 3:SERANG DAN MENANG

Arahan:Pilih jawapan yang betul.

Menghantar Memintas Melompat

Menari Menggelecek Menjaring

1.Senaraikan kemahiran yang terdapat dlam permainan kategori serangan?

1 2

3 4
Bola Sepak Bola Tampar
Congkak Bola Baling

2.Apakah permainan kategori serangan?

Menyilang Ke sisi Kebelakang

Ke hadapan

3. Cara menghantar bola ialah.......
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