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3.4 Menentukan kosakata tentang anggota | 3.4.1 Menentukan nama

tubuh dan pancaindra serta bagian-bagian tubuh
perawatannya melalui teks pendek 3.4.2 Menentukan anggota
(berupa gambar, tulisan, slogan tubuh yang digunakan
sederhana, dan/atau syair lagu) dan saat makan
eksplorasi lingkungan.

4.4 Menyampaikan penjelasan (berupa 4.41 Menunjukkan cara
gambar dan tulisan) tentang anggota merawat anggota tubuh
tubuh dan panca indera serta yang digunakan saat
perawatannya menggunakan kosakata makan

bahasa Indonesia dengan bantuan
bahasa daerah secara lisan dan/atau
tulis.

3.2 Mengidentifikasi aturan yang berlaku | 3.2.1 Menganalisis aturan saat

dalam kehidupan sehari-hari di makan di rumah
rumah.

4.2 Menceritakan kegiatan sesuai dengan | 4.2.1 Melaksanakan aturan
aturan yang berlaku dalam kehidupan saat makan di rumah

sehari-hari di rumah.

3.3 Mengenal gerak anggota tubuh 3.3.1 Menunjukkan gerak
melalui tari. anggota tubuh diringi
lagu

4.3 Memeragakan gerak anggota tubuh. 4.3.1 Melakukan gerak tangan
diiringi lagu







TUJUAN PEMBELAJARAN

Melalui permainan “Konsentrasi”, peserta didik dapat
menentukan nama bagian-bagian tubuh manusia
dengan benar.

Melalui kegiatan tanya jawab, peserta didik dapat
menentukan anggota tubuh yang digunakan saat makan
dengan benar.

Melalui kegiatan demonstrasi, peserta didik dapat
menunjukkan cara merawat anggota tubuh yang
digunakan saat makan dengan teliti.

Melalui video lagu “Sebelum Kita Makan”, peserta didik
dapat menganalisis aturan saat makan berdasarkan
pendapatnya masing-masing dengan teliti dan percaya
diri.

Melalui kegiatan mempresentasikan cara mencuci
tangan, peserta didik dapat melaksanakan aturan saat
makan di rumah dengan disiplin dan tanggung jawab.
Melalui video lagu "Mari Kita Cuci Tangan”, peserta didik
dapat menunjukkan gerak anggota tubuh yang
digunakan saat makan dengan diiringi lagu dengan
tepat.

Melalui video lagu “Mari Kita Cuci Tangan”, peserta didik
dapat melakukan gerak tangan diiringi lagu dengan
percaya diri.






PETUNJUK BELAJAR

1. Berdoalah sebelum mengerjakan Lembar Kerja Peserta Didik Tema
1 Subtema 2 Pembelajaran 1!

2. Bacalah Bahan Ajar “Seru Belajar di Rumah” Kelas 1 Tema 1
Subtema 2 Pembelajaran 1 dengan cermat!

3. Bacalah berbagai sumber belajar lainnya yang relevan dengan
materi yang sedang dipelajari!

4. Kerjakan tugas di Lembar Kerja Peserta Didik secara mandiri dan
atau diskusi bersama teman!

5. Kerjakan tugas di Lembar Kerja Peserta Didik dengan teliti dan
penuh tanggung jawab!

6. Bertanyalah pada guru atau orangtuamu jika kamu merasa
kesulitan!

INFORMASI PENDUKUNG

Hendrifiana, Yusfina, dkk. 2017. Buku Guru Kelas 1 Tema 1 Diriku. Jakarta :
Kementerian Pendidikan dan Kebudayan.

Hendrifiana, Yusfina, dkk. 2017. Buku Siswa Kelas 1 Tema 1 Diriku. Jakarta :
Kementerian Pendidikan dan Kebudayan.







KEGIATAN 1

Halo, anak-anak.

Kalian sudah belajar tentang nama bagian-bagian tubuh.
Sekarang saatnya kalian laksanakan kegiatan 1 ini ya.
Coba kamu pasangkan nama bagian tubuh pada kotak
sebelah kiri dengan kegunaannya pada kotak sebelah
kanan!

Foto tugasmu pada kegiatan ini lalu kirimkan kepada wali
kelas melalui link Google Form berikut:
https://forms.gle/B9hWSBpeyzYG94156

tangan membau
kaki berjalan
mulut melihat .

menulis dan

hidung s

mata berbicara







KEGIATAN 2

Nah anak-anak, kalian sudah mengetahui bagian-bagian
tubuh yang digunakan untuk makan.

Sebelum makan, kita harus mencuci tangan agar
terhindar dari kuman dan penyakit.

Mencuci tangan yang baik dan benar ada langkah atau
urutannya.

Coba kalian gunting gambar langkah-langkah mencuci
tangan lalu tempelkan pada lembar yang telah
disediakan sesuai dengan urutan nomor!

Foto hasilnya dan kirim melalui Google form pada link:
https://forms.gle/B9hWSBpeyzYG94156

Langkah 1 Langkah 2 Langkah 3

Langkah 4 Langkah 5 Langkah 6







GAMBAR LANGKAH CUCI TANGAN

gy

>

Keringkan tangan

Bersihkan juga bagian dengan handuk.
jempol, luar dan Jangan lupa kering-
dalam. kan keran air.

@
x N
N
Gosokkan kedua Basahi tanganmu
telapak tangan dengan air bersih
hingga ke untuk membilas
sela-sela jari. sabun.

)

Basahi tangan dengan Jangan lupa bagian
air dan ambil sabun belakang jari. Pakai
secukupnya. teknik mengunci.






KEGIATAN 3

Kamu sudah tahu ya langkah-langkah
mencuci tangan pakai sabun yang benar
melalui kegiatan 2 tad..

Sekarang saatnya kamu praktikkan
langsung mencuci tangan sesuai urutan
atau langkah-langkah tersebut.
Dokumentasikan kegiatan cuci tangan ini
dalam sebuah video dan kirimkan kepada
wali kelas melalui Google Form dengan link:
https.//forms.gle/B9hWSBpeyzYG94156
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KEGIATAN4 =

Saat mencuci tangan, tidak terasa kita juga
sambil menggerakkan tangan.

Sekarang coba kamu lakukan gerakan
mencuci tangan diiringi dengan lagu “Mari
Kita Cuci Tangan”!

Dokumentasikan dalam sebuah rekaman
video dan kirimkan kepada wali kelas
melalui Google Form pada link:
https://forms.gle/B9hWSBpeyzYG94156




