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MIS PENSAMIENTOS, MIS IDEAS Y MIS CONVICCIONES SON IMPORTANTES

Evidencias:

# Promueve sus pensamientos, ideas y convicciones ante el mundo y la sociedad
#  Analiza que es importante desarrollar sus propias ideas y las construye teniendo encuenta su contexto social
Los elementos del pensamiento

Desde la psicologia budista hace tiempo que
se trabaja sobre la mente y sus eventos
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Hacernos duefios de nuestra mente es distinto que pretender que no surjan
mas que unos determinados pensamientos y no otros. Algo demostrado
imposible. Cada persona tiene suspropios pensamientos v los plasma
atreves de sus acciones.

MIS PENSAMIENTOS:

El pensamiento es la actividad y creacion de la mente; se dice de todo
aquello que es traido a la existencia mediante la actividad del intelecto.
El término es cominmente utilizado como forma genérica que define todos
los productos que la mente puede generar incluyendo las actividades
racionales y reflexivas del intelecto o las abstracciones de la imaginacion;
todo aquello que sea de naturaleza mental es considerado pensamiento,
bien sean estos abstractos, racionales, creativos, artisticos,etc
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tenemos que hacer o evitar, sidebemos reir o llorar ante algo, nos dan las pautas generales para nuestro comportamiento
en todos los rincones de nuestra vida (sociales, politicos, laborales, religiosos, festivos. ..) e incluyen todo lo que sabemos
y pensamos, desde los asuntos mas triviales y rutinarios de cada dia (el sabor de una comida, la sonrisa del vecino, la
manera de trabajar en el taller al que llevamos el coche...) hasta las grandes incognitas a las que nos enfrentamos (si
existe Dios, si hay otra vida, o si es honrado o no pagar impuestos...) y los valores que rigen nuestra conducta.

MIS IDEAS:
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basada en razones objetivamente suficiente.

TRANSFERENCIA
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. Di lo que observas en la siguiente imagen.
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2. Crees que la persona en la imagen esta pensando o
ve su conviceion del mundo.

3. (;Qué es un pensamiento?
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