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ALIMENTACION
GRADO SEXTO BIOLOGIA

DOCENTE: CAROLINA CANO ALVAREZ

Propésito: Clasifico los alimentos ingeridos en semana y determino si son funcionales
0 no por medio de lista de chequeo.

Instrucciones: Escriba la lista de alimentos que ha ingerido esta semana, clasifique si
es funcional o no. Solo si es funcional, escriba su utilidad para la salud.

[ Lista de alimentos | Funcional Utilidad A
Aceite de oliva Si Disminuye los niveles de colesterol
Refresco artificial No -
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