Latihan Prestasi

Namakan dva bahagian yang membantu manusia untuk bergerak.

Apakah yang dikatokon sebagai otot berantagonis?

Tandakan (V) pada pilihan yang betul berdasarkan situasi di bawah:

Apabila lengan dibengkokkan,
otot biseps _mengecul manakala ctot triseps  mangecyut
mengendur mengendur
Apabila lengan diluruskan,
. : : T
ofot biseps oo manakala ofot friseps oo
mengendur | mengendur

Berikan maksud bagi istilah berikut:
Sendi

Tendon

Apakah fungsi bahagian berikut:
Rawan

Cecair sinovial a3 X s g A
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Latihan Prestasi
| Labelkan rajah di bawah dengan menggunakan perkataan disediakan,

Sendi engsal Ligamen Tendon Rowan

- Otot biseps

7 Radius

2 Labelkon rajah di bawah dengan menggunakan perkataan disediakan dan nyatakan fungsl
bahagian lersebut dengan betul

Rowan Cecair sinoviol Tendon

Nama bohaglan § ¢

Fungsi:

(— Nama bahagion T
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