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UNIT 2: KEMAHIRAN ASAAS PERMAINAN KATEGORI SERANGAN (BOLA SEPAK)

STANDARD KANDUNGAN | Melakukan kemahiran bola sepak menggunakan pelbagai strategi

dalam situasi permainan

OBJEKTIF PEMBELJARAN Di akhir pdpc, murid dapat:

1) Mengenali permainan bola sepak dengan lebih baik

2) Mengenalpasti formasi yang digunakan di dalam
permainan bola sepak.

LATIHAN:

1) Tarik jawapan yang diberikan ke tempat kosong yang betul.

bola sepak 3 menyerang
pertahanan penyerang 11
a. adalah permainan yang dimainkan di antara 2 pasukan

di mana masing-masing cuba untuk menang perlawanan

b. Permainan ini merupakan permainan yang dan bertahan.

c. Mengikut formasi 4.3.3 bilangan pemain tengah yang digunakan di dalam permainan adalah

seramai

d. Terdapat orang pemain yang bermain semasa perlawanan berlangsung di dalam
padang.

e. Antara posisi bagi formasi semasa permainan adalah ,

pemain tengah dan pernyerang.

f. Pemain merupakan pemain yang paling hampir dengan

kawasan gol (dalam kotak penalti) pemain lawan dan ditugaskan untuk menjaringkan gol.
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2) Isikan tempat kosong dengan jawapan yang betul.

3. Apakah posisi pemain Malaysia di bawah?
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b. Jawab soalan di bawah berdasarkan formasi yang telah diberi.
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i) Apakah formasi yang dinyatakan di atas? (contoh jawapan: 5.3.2)

ii) Berapakah jumlah pemain yang terlibat di dalam formasi di atas?

iii) Berapakah pemain bahagia pertahanan?

iv) Berapakah pemain bahagian tengah?

v) Berapakah pemain bahagian penyerang?
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