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1 | (EF35EF05) | Experimentar e fruir diversos tipos de esportes de campo e taco, rede/parede e invasio, :
identificando seus elementos comuns e criando estratégias individuais e coletivas bésicas para sua |
execucdo, prezando pelo trabalho coletivo e pelo protagonismo. . |

~ Nesta aula vamos falar sobre os esportes de precisido. Leia a defini¢do de um
esporte de precisio.

Esporte de precisiao: Sio caracteristicas desse esporte um conjunto de modalidades de arremessar,
langar e atirar um objeto, procurando acertar ou se aproximar de um alvo especifico, estatico ou em
movimento, comparando-se o namero de tentativas.

A pontaria ou a mira ¢ a capacidade mais importante nesses esportes. Exemplos: bocha, boliche,
golfe, sinuca, arco e flecha, tiro esportivo...

BOLICHE SINUCA ARCO E FLECHA

GOLFE
O golfe ¢ um esporte de precisdo criado na escocia medieval, inspirado em um
jogo romano chamado paganica, em que os jogadores batiam em uma bola
com um bastdo ou taco. O jogo, que consiste em arremessar a bola com ajuda

de um taco de madeira ou ferro, ocorre em campos de grama, em parques

apropriados, que pode ter em seu percurso obstaculos de areia, terra, agua...

O objetivo € colocar com o auxilio do taco uma bola em uma série de buracos cavados no campo. O vencedor

do jogo ¢ aquele que acertar mais buracos com o menor namero de tacadas.
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et 1 —TRACE UMA LINHA E RELACIONE AS FIGURAS COM OS ESPORTES DE PRECISAO,

CORRESPONDENTES.

2- Clique nos esportes de precisio
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SINUCA

TIRO AO ALVO

ARCO E FLECHA

A
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3- Ligue o alvo ao esporte de precisio a que pertence

mp Sugestdo de atividade pratica - Mini Golf € pratico e
perfeito para brincar com a familia e amigos. Além de ser
superdivertido, o jogo trabalha a coordenagao motora,
calculos e cores. Agora, chame alguém na sua casa ¢
divirtam-se construindo este brinquedo juntos
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