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Consumo, Consumismo e seus impactos no Meio Ambiente

Publicado em 15 de marco de 2015 por Eduardo Bernhardt
0 ato de consumo em si ndo é um problema. O consumo & necessario a
vida e a sobrevivéncia de toda e qualquer espécie. Para respirar precisamos
consumir 0 ar; para nos mantermos hidratados, temos que consumir agua; para
crescermos e nos mantermos saudaveis, necessitamos de alimentos. O mesmo
acontece com outras espécies que compartilham este planeta conosco. S3o atos

naturais que sempre existiram e que precisamos para nos mantermaos vivos.
O problema é quando o consumo de bens e servicos acontece de forma
exagerada, levando a exploracdo excessiva dos recursos naturais e interferindo

no equilibrio estabelecudﬂ do planeta.
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O consumo é necessario a vida e a sobrevivéncia? Explique.
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Qual é o problema apresentado no texto?
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Qual a consequéncia do consume sem controle?
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Quais sao os atos naturais citados no texto?
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Identifique, no texto, a definicdo de consumismo e grife com lapis azul.
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% Conheca o INSTITUTO ARVOREDO!
Fundado em 2016 em Brasilia, o Instituto Arvoredo é uma organizacao da
sociedade civil com foco em questdes ambientais. Nos entendemos que os
humanos e a natureza fazem parte do mesmo sistema organico e, portanto,
¢ excepcionalmente necessario que trabalhemos juntos para preservar,

proteger e recuperar a natureza.
Sobre - Instituto Arvoredo , acesso em 28/04,/21.
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« Agora é a sua vez!
Observe as imagens do panfleto abaixo e escreva as atitudes sustentaveis

que devemos ter com o nosso meio ambiente.

O QUE PODEMOS FAZER PARA DEFENDER
NOSSO MEIO AMBIENTE?
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