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Cum sa realizam o predare eficienta?

Programele scolare propun o abordare centrata pe competentele. Competentele sunt ale celui care
invatd. Aceasta inseamna ca accentul procesului de invatdmant se pune pe elev si pe invatarea lui/ ei.

Strategiile eficiente de predare in cadrul unui curriculum bazat pe competente trebuie sa ia in
considerare:

a. caracteristicile situatiei, elevul si achizitiile lui anterioare in invatare,

b. motivatia, interesul, relevanta, atitudinea elevului si

c. mediul de invatare creat de profesor (afectand motivatia, interesul, relevanta, atitudinea elevului).

Astfel, dumneavoastra, ca profesor, este important sa:

» Realizati ca invatarea ar trebui sa porneasca de la cunostintele anterioare ale elevilor. Aceasta
inseamna ca invatarea incepe de la ceea ce elevul deja stie si de la ceea ce este relevant pentru dezvoltarea
personala a elevului si integrarea sociala a acestuia.

* Recunoasteti faptul cd educatia are loc prin studiu individual si prin activitati de grup, ambele la fel de
importante si variind in functie de context.

* Apreciati importanta standardelor curriculare (ceea ce se asteapta ca elevii sa realizeze). Acest lucru
ii da profesorului o mai buna intelegere a progresului treptat al elevilor in procesul de invatare. De asemenea,
le permite profesorilor sa ia cele mai bune masuri pentru a imbunatati performantele individuale ale elevilor.

» Elaborati un plan clar de actiune, care sa indice, pas cu pas, modul in care elevii vor atinge
standardele in invatare. Avand in vedere acest lucru, cdutati sa selectati si sé aplicati acele tehnici care se
dovedesc eficiente pe specificul clasei, capabile sa sporeasca invatarea continua.

= Analizati propria activitate si reveniti pe abordari didactice care s-au dovedit eficiente.

Invatarea reusitd are loc frecvent atunci cand profesorul:

« imbunatiteste invitarea elevilor prin utilizarea diferitelor stiluri de invitare la diferite viteze de
prezentare si, de asemenea, cu dinamici diferite, pentru a rdspunde necesitatilor de invatare ale cat mai
multor elevi;

* Promoveaza invatarea prin descoperire, efort si auto-discipling;

* Recunoaste ca invatarea dezvolta relatii si abilitati si contribuie la dobandirea de cunostinte si la

structurarea deprinderilor si a atitudinilor / valorilor.
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