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4y PREFEITURA DA CIDADE DE CABO FRIO
Regido dos Lagos- Estado do Rio de Janeiro
Secretaria Municipal de Educacao
ESCOLA:

NOME:

TURMA: EDUCAGAO FiSICA
PROFESSORA BIANCA LENYTA AMORIM
MODULO:2

1- Leia o texto abaixo com atengdo e responda:
“QUEIMADA®

Este & um jogo praticado com uma ou mais bolas de berracha
MACIAS & UM grupo Of Crantas.

Divida 0 campo 80 mélo# 0 grupo em deis times, um em cada
Srea. Distribua as botas igualmente entre os times. Se houver
apenas wma bole, jogue wma moeda pars decidir quem
comesa.
A idéia & aceriar o jogador do ou'ro time com aboala. Se isso
acontecer. o jogador ‘queimado’ esth fora. Se elé conséguir
segurar 3 bola, & Crianca Queé o jogou esLi ford. Se nenhuma
das duas colsas acontecer, a bola & colocada em jogo
novaments, & Satwidade recomega.
03 jogadores ndo podem crular a linha divisdria, & ndo Ser
pesa apenhar & bola quondo ela ssir dos linhas do campo,
Quoands o8 jogadores comogarem a sor eliminsdos, cles
podem pegar as bolas que #stho no fundo da campa. An
término do jogo, vence 0 time cue tiver mais jogadores na
Guadra

a) Voce sabia que o jogo da carimbada ou queimada como € chamado em alguns lugares do Brasil pode sjudar
vocé a melhaorar suas habilidades fisicas ( movimento, forca, agilidade, etc) e cognitivas (raciocinio rapido,
tomada de decisdo, etc) para participar de outras atividades esportivas com um desempenho ainda maior e
melhor?

logar, portanto pode ser uma forma divertida de vocé se exercitar!

b) Descreva que tipo de jogador vocé é...

2- Agora convide as pessoas de sua casa para jogar carimbada e me conte como foi essa experiéncia
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