;rupo Lducativo

San Luis
CUADRO SINOPTICO

i N

: ; Lee atentamente el siguiente cuadro sinéptico y completa las oraciones.

'—Dn'gen animal
RETINOL

{ Se aprovecha inmediatamente

Tipos
Origen vegetal Se almacena en el higado,
h_CARDT ENO pulmones o grasa corporal.

o
Crecimiente de los huesos

Funciones Reparacién de las células
VITAMINA A ¢

Previene enfermedades
e

Yema de huevo
Aceite de higado
1 Zanahoria
Alimentos
k Papa
Calabaza
Meldn
Papaya
A

1. La informacion del cuadro sindptico se organiza por su

2. El tema central del cuadro sinéptico anterior es

3. Los subtemas en el cuadro anterior son:

¢ 4. Crecimiento de huesos, reparacién de células y prevenir enfermedades son

de la vitamina A.

E 5. Los alimentos que contienen vitamina A son:
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