AREA: PERSONAL SOCIAL

Titulo de la actividad: Saberes ancestrales para el cuidado de la salud

« Lee cen ayuda de un familiax ba siguiente situacidn:
/

¢ Después de leex ol teale, alora vespende las siguientes preguntas:
1. 6Cué sintid Pedna?

(.‘i)nfm de ca&m) (.‘i)afm de ﬁmm) C@d&m eofmmcat)

2. 6lué xecendd su mamd de Pedra?

Cue ou abuela le daba mate CQue su mamd le daba una
de ceduin pastilla
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3. éa@wﬁmmwmw?

G Gz ) (G

4, C;gém&nrhmdiﬁﬂbmmddejjﬂwmghzegmdagmpzvfamw
cecdhén?
[Muﬂmﬂwﬂuém&mmﬂa] [ Jngwwdmdehﬁ&maw ]
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| alisian o dolindo cabega y of agundo s ejas

resfriado y congestion nasal.

[Cedr()n ] [ Alivia dolor de garganta, J

Hojas de Calma los cdlicos
achiote estomacales.

[Eucaﬁpto ] [ Facilita la digestion y calma J

colicos estomacales.

, Su emplasta alivia dolor de
[ Orégano ] cabeza y su agua los males de
garganta.
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6. Encuentva las plantas medicinales escendidas.

1.ROMERO y |[R|o|M|[E|R|O|T] |

Y|C|E|D|R|O|N|M|E
e Elufc|T]Y|[T/1|[T]|P
3.ACHIOTE Alc|H|1|O|T|E|[I]T
4.TILO D|A|C|H|U|U|/M|L|R

D/R|O|N|E|R|S|O|R
5.EUCALIPTO ol clalil 1 PITIO
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