Un plan de contingencia nos ayuda a
superar los desastres naturales

:Qué fenomenos naturales puedes observar en las
ilustraciones?

Lee atentamente:

CONOCE

Un fendmeno natural es un cambio o transformacion que ocurre
en la naturaleza; estos procesos son permanentes y pueden influir
en la vida de las personas. Un fendmeno casl siempre se da en
diferente magnitud. Pueden existir temblores que solo nos causan
un susto pero no llega a afectar nuestra vida. Igual ocurre con una
erupcion volcanica, una inundacién.

Se considera un desastre natural cuando el fendmeno afectza al
ser humano y esta accion le causa danos.
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AMPLIA

Es impartante que consideres donde esta ubicada tu casa, que
te fijes con atencion qué riesgos puede ocasionar un fenomeno.
Tal vez vives cerca de un rio que suele desbordarse en época de
invierno o posiblemente estas en zona de riesgo en caso de una
erupcion volcanica. Tu casa o escuela puede estar cerca de una

ladera que puede caer por la lluvia.

Los planes de contingencia son medidas que las personas
tomamos para cuidar nuestra vida y la de los demas frente a un
fendbmeno natural, al menos de los que se pueden prevenir.

Un plan de contingencia es un tipo de plan preventivo, predictivo
y reactivo. Presenta una estructura estratégica y operativa que
ayudara a controlar una situacion de emergencia y a minimizar
sus consecuencias negativas.

Un plan de contingencia también tiene que establecer ciertos

objetivos estratégicos y un plan de accion para cumplir con

dichas metas.
En el colegio siempre que hacemos los simulacros (cubrirnos,
salir de la clase en orden y reunirnos todos afuera en puntos

estratégicos es un plan de contingencia.
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1. Encierra en un circulo la oracion correcta.
a) Siempre un fendmeno natural es un desastre natural.
b) Algunas veces los fendmenos haturales se transforman
en desastres naturales.

c) Nunca un fendmeno natural es un desastre.

2. Un plan de contingencia:
a) Son medidas que tomamos para cuidarnos
b) Son tareas aburridas
c) Son medidas para salir al parque

d) Ninguna de las anteriores

3. Un desastre natural es
a) Un fenémeno natural que no causa dafos.
b) Un fendmeno natural con el que disfrutamos.
c) Un fendmeno que afecta la vida de las personas y el
entorno.

d) Ninguna de las anteriores.

3. Por qué crees que es importante elaborar un plan de
contingencia.
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4. Elabora un plan de contingencia frente a una inundacion.
(Imaginate que vives cerca de un rio y empieza a llover
demasiado y el rio crece mucho, empieza a entrar agua a
tu casa. ;qué harias explica?)
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