BLOQUE: Juegos y Act. Deportivas Los Deportes

Se considera deporte a cualquier actividad o ejercicio fisico, sujeto a determinadas normas,
en que se hace prueba, con o sin competicion, de habilidad, destreza o fuerza fisica.

La principal diferencia entre un juego y un deporte es que éste ultimo tiene una finalidad
competitiva, mientras que el juego se lleva a cabo solo por diversion, pero existen otras
diferencias:

REGLAS: en ¢l deporte son muy estrictas y se rigen bajo reglamentos oficiales, mientras que
en el juege las reglas son muy flexibles y se pueden acordar por los jugadores segln
diferentes circunstancias.

ENTRENAMIENTO: para practicar un deporte la persona debe entrenarse de manera
especifica para lograr buenos resultados, mientras que en el juego, no existe una preparacion
especifica y cualquier persona puede participar en cualquier momento.

INSTALACIONES: en el deporte estan claramente establecidas y reglamentadas, mientras
que el juege puede llevarse a cabo en cualquier lugar.

EQUIPAMIENTO: A la hora de practicar un deporte los deportistas necesitan un
equipamiento muy especifico, ademas de que los materiales con los que se juega ticnen que
cumplir unos requisitos muy especificos. Sin embargo en el juego no se requiere que el
material tenga unas caracteristicas precisas.

JUEGOS

MARRO BALONCESTO
VOLEIBOL RAYUELA
CHAPAS BEISBOL
HIPICA HOCKEY
ESQUI LOS COLORES
DEPORTES
POLIS Y CACOS CORTAHILOS
CANICAS RUGBY
WATERPOLO TENIS
BOXEO LA CADENA
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BLOQUE: Juegos y Act. Deportivas Los Deportes ﬁ

Completa la frase siguiente:

“La principal diferencia entre un juego y un es que este ultimo tiene
una finalidad , mientras que el se lleva a cabo por diversion.
Ademas se diferencian por las , el , las yel

»”

Habras observado que hay deportes que se practican en grupo, se llaman deportes
colectivos y otros que se practican en solitario, son los deportes individuales.

Indica con una “I" si el deporte es individual o con una “C” si se trata de un deporte

colectivo y a continuacion busca en la sopa de letras el nombre de los deportes colectivos

M|B/A{UH|G|T|B|L|E(P|O|L|F|N
PINIA|ICIE|T|B|K|Y|B|G|U|R|S|I
VIOIVILICIE|IO|X|S|Y|B|Z|L|T (R
A|GIDIN|IO|K|U|S|E|L|L|O|S|L|E
TIO|N(S|A|N|I [C|L|Y|E|K|[C|O|H
PILICIUZ|O|ICIRIOMA|/U|U|B|N
CIE|IR|1 [S|IE|N|E|B|D|(K|L|I |I (S
O|S|P|E|D|I |S|O|S|A|T|X|L|E|T
KIHIE|A|F|R[IN|O|I |T|C|I [S|L[A
UIK|N[S|E|J |O|S|E|T|O|F|L|O[N
OINJAIM|IN|O|IL|A(B|C|E|S|R|V/[I
JITIA|C|S|I [O[X|T|E|[R|I [O|S|Y
O|H|B|E |V|I [ X|IT|E|U|O|X|Z|P|]
C|II1|S|R|UIS|F|U|T|B|O|L|E|R|E
F|II |TIO|S|A(B|R|I M|Y|O|T|E|R
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BLOQUE: Juegos y Act. Deportivas Los Deportes

(Sabes reconocer el deporte que se practica en cada uno de estos campos de juego?

RUGBY - FUTBOL -~ BALONCESTO — VOLEIBOL - BALONMANO - BEISBOL

® VOLEIBOL @
@ GOLF )
@ FUTBOL @
® BALONCESTO @
® BEISBOL @
@ RUGBY )
@ HOCKEY @

@ TENIS ®
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