Actividad

E.S.T. & 100 -
Juan Aldama
Tutoria y educacion socioemaocional

Dimension: Conciencia de las propias emociones
Indicador de logro

e Analiza las consecuencias que tienen los estereotipos
prevalecientes sobre la expresion de emociones en
hombres y mujeres en su propia expresion emocional y
en su contexto sociocultural.

w @ TEMA: Las emociones no tienen genero
.3

¢Qué son los estereotipos de género?

Los estereotipos de género son creencias acerca de los
atributos, caracteristicas y comportamientos que se
esperan, realicen mujeres y hombres. Son expectativas
sociales que regulan la forma en que deben
comportarse las personas y reproducen desigualdad.
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— INSTRUCCIONES——

Observa el siguiente video, da lectura a las frases y selecciona si
es un estereotipo de genero o no lo es

Hombres y
mujeres son Los hombres no
iguales lloran

Tenemos los
mismos
derechos

ueLIVEWORKSHEETS



Las tareas del
hogar las Los hombres son

realizan solo las poco afectuosos
mujeres

ueLIVEWORKSHEETS



