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S’anomenen aixi perque tenen un efecte molt
relaxant i ens ajuden a calmar-nos en
concentrar-nos en com es mou la purpurina i

els confetis.

MATERIALS:
¢ Botella llisa de mig litre (500 ml) o de un quart de litre (250 ml)
* Aigua
e Pegament amb purpurina (platejat, daurat, verd, blau...)
¢ Una palleta

¢ Colorant alimentari (blau, verd, ...)

e Purpurina (plata, blau, verd, daurat...)

e Confeti
INSTRUCCIONS:

1r. Posem en la botella quatre cullerades grans de pegament de
purpurina.

2n. Afegim aigua calenta fins a la meitat de la botella. Es necessari
perque es dissolga el pegament en l'aigua.

3r. Removem amb una palleta.

4t. Posem dues gotetes de colorant alimentari.

5&. Afegim purpurina i confeti al gust.

6€. Omplim la botella fins dalt del tot.

7&. Siuna part de la purpurina ens queda com surant a dalt, un
truc és posar unes gotetes de sabo rentaplats i ja quedara ben

mesclada.
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ACTIVITATS GE CUMPRENSIU

o Tria. Que t'ensenya el text?

Com fer un joguet relaxant.

Com fer un coixi de la calma.

Com fer una botella de la calma.

e Quins materials es necessiten?
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