PERGUNTAS REFERENTES A
APRESENTAGCAO - CIRURGIA ORTOGNATICA

Nome:

Curso:

1- Foi citado na apresentacao do trabalho, uma teoria que trata da
motivacdo humana referente as necessidades em uma determinada
ordem de procedéncia, essa afirmacao refere-se a:

a) Teoria de Maslow
b) Teoria de Horta

c) Teoria Ambiental
d) Teoria de Lamark

2- Selecione ao menos quatro dificuldades enfrentadas pelos pacientes
relacionadas ao pés operatoria da cirurgia ortognatica.

BURSITE FEBRE PERDA DA FUN(;AO
VOLTAR A ROTINA DE FALA UVEITE
PARESTESIA EDEMA LIMPEZA DO LOCAL DA CIRURGIA

3- Quais foram as trés metas de inclusao do enfermeiro que sao de
extrema importancia para o sucesso cirurgico:

a) Higiene do local e recomendacoes.

b) Prevencao e deteccao precoce de complicacoes, controle da dor e
restabelecimento do equilibrio fisiolégico.

c) Alimentacao, Higiene e orientacgdes.




4- Defina cirurgia ortognatica selecionando corretamente uma das
opc¢oes abaixo:

E uma especialidade da odontologia que trata as doencas da cavidade oral e
seus anexos, tais como: traumatismos e deformidades faciais (congénitos ou
adquiridos), traumas e deformidades dos maxilares, envolvendo a regidao
compreendida entre o osso hioide e a parede anterior do seio frontal de baixo
para cima, e do tragus a piramide nasal, de tras para diante.

E um procedimento cirurgico para corrigir deformidades dentofaciais, que visa a
melhora do paciente no sentido estético, funcional e anatomico da estrutura da
face.

E método cirurgico indicado para a reducdo imediata da pressdo intracraniana
(PIC) em geral, diante de tumefacao cerebral, hematoma subdural agudo e
algumas doencas nao traumaticas.

5- Qual o fator emocional € mais relevante e afetado no pos da cirurgia?

a) Baixa autoestima
b) Medo

c) Expressar emocoes
d) Todas corretas

6- Quais os sintomas mais comuns em pacientes no pos operatorio da
cirurgia ortognatica? Arraste as opg¢bées de V- ou F para suas
determinadas sentencas.

V-V-F-V-F-V
DOR INFECCAO DANO A ESTRUTURA

PARESTESIA EDEMA TENSAO MUSCULAR
(DORMENCIA) (INCHACO)




7- Qual a quantidade de dias é indicado para repouso absoluto?

a)15 dias

b)10 dias

c) 7 dias
d)Dela3dias

8- Qual é a intervencao fundamental no pés da cirurgia ortognatica para
o reestabelecimento das funcodes basicas da area temporariamente
afetada?

a) Atividade fisica leve ou moderada

b) Fisioterapia e drenagem linfatica

c) Repouso total e absoluto durante 15 dias

d) Estimular a mastigacao e a pressao negativa

9- Em relagao as indicagoes e contraindicacoes, selecione a alternativa
incorreta:

a) E contraindicado realizar a cirurgia ortognatica com menos de 17
anos.

b) Nao é necessario checar sobre disturbios sistémicos que
contraindicam uma anestesia geral.

c) E contraindicada para pacientes que n3o vao cooperar com as
medidas pos-operatorias, que incluem alimentacao  restrita, por
exemplo, e para pacientes que possuem disturbio neurologico.

d) E indicada para pacientes que possuem alguma deformidade dento
facial.




10- O método Kinesio Taping esta sendo cada vez mais utilizado em
pacientes no poés cirdrgico de ortognatica. Dentre as principais
vantagens estao:

a) Melhora na degluticao e alivio da dor
b) Melhora na microcirculacao e ativacao do fluxo de linfa
c) Aumento da absor¢ao de nutrientes e producao de anticorpos

d) Producao de células de cicatrizacao e alivio muscular




