VALUTAZIONE PRIMO SOCCORSO 2021

1. L'ordine con cui controllo le funzioni vitali é:
a. coscienza — respiro — circolo
b. circolo — coscienza — respiro
¢. coscienza — circolo — respiro
2. La frequenza cardiaca di un adulto a risposo é:
a. 20-40 battiti al minuto
b. 60-80 battiti al minuto
¢. 120-200 battiti al minuto
3. In corso di intossicazione
a. dare da bere, meglio se latte

b. raccogliere un campione della sostanza che ha provocato l'intossicazione

¢. controllare la sicurezza, valutare le funzioni vitali, chiamare il 118 e raccogliere pit informazioni possibili

4. Il rapporto compressione/ventilazione in corso di RCP é:

a.2/30
b. 15/1
c.30/2
5. Telefonando al 118:
a. devo dire quanti sono gli infortunati
b. non serve dire come stanno
¢. non importa dire dove sono
6. Le fratture:
a. non possono provocare lezioni vascolari
b. non provocano dolore

¢. sono lo spostamento di un osso rispetto ad un altro

7. La prima cosa da valutare sulla scena del soccorso &
a. il battito cardiaco
b. le vie aeree
¢. la sicurezza

8. In corso di emorragia:

a. devo usare per primo il laccio emostatico per bloccare il sanguinamento

b. non proteggersi le mani

¢. comprimere manualmente la ferita e allertare il 118
9. In caso di svenimento (la perdita temporanea di coscienza):

a. iniziare 'RCP
b. mettere il soggetto in posizione prona
c. nessuna delle precedenti
10. Per epistassi si intende:
a. sanguinamento dalla bocea
b. sanguinamento dall’orecchio
c. sanguinamento dal naso
11. In caso di ustione si deve valutare:
a. primo, secondo e terzo grado e regola del 9
b. se il paziente € agitato
¢. l'ora dell'ultimo pasto
12. In caso di infarto:
a. somministrare al soggetto i suoi farmaci
b. somministrare un bicchiere d’acqua
c¢. controllare le funzioni vitali e chiamare il 118
13. Frequenza respiratoria di un adulto a risposo é:
a.12-16 atti al minuto
b. 20- 40 atti al minuto
¢. 2-8 atti al minuto
14. Se il paziente non é cosciente ma respira devo:
a. iniziare immediatamente RCP
b. metterlo in PLS
¢. non avvertire il 118
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