Repaso tema 5: primeros Auxilios:

1. Coloca cada palabra con su inicial:

P> Avisar
A= Socorrer
S = Proteger

2. Relaciona los significados:

Técnica PAS
Es un método utilizado para
clasificar a los heridos de un
accidente en funcion de su
gravedad.

Triaje

Conducta a seguir si
presenciamos un accidente.

Soporte vital basico
Son formas de actuar que
deben llevarse a cabo en una
situacion que sea de mdxima
emergencia.

RCP
TECNICA  utilizada  para
reactivar el corazon.
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3. Completa con las palabras correspondientes:

Traumatismo Quemaduras Botiguin Atragantamiento Hemorragias
- los son obstrucciones de las vias
respiratorias accidentalmente.
- E es una lesion causada por una mala postura o un
impacto violento.
- las son lesiones debidas a la accion del calor o

el contacto con algo que puede producirlas, como el sol, la electricidad...

- las exteriorizadas: son hemorragias internas en
las que la sangre sale del cuerpo por uno de sus orificios naturales, como son: |a boca,
los oidos....

- El es el elemento destinado a contener

los medicamentos y utensilios bdsicos para atender los primeros auxilios o tratar
dolencias comunes.

4. Relaciona cada imagen con la forma de contencion de la hemorragia correspondiente:

Compresion directa

Torniquete

Compresion arterial
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5. Ordena las siguientes imagenes hasta obtener la posicidn lateral de seguridad:

6. Indica si las siguientes afirmaciones son verdaderas o falsas:

- Con los primeros auxilios buscamos aliviar el dolor y conservar la vida:

- Cuando estamos en la fase de “proteger”, tenemos que hacerlo tanto a la persona que
ha sufrido el accidente como a nosotros mismos:

- Elsistema de triaje se basa en niumeros:

- El color rojo del triaje indica que se trata de una situacion poco urgente o leve:

- La RCP es una técnica utilizada para reactivar el corazon:

- Cada tipo de lesién tiene que ser atendida de forma especifica:
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7. Relaciona cada color del sistema de triaje con el tipo de accién requerida:

Menos urgente o
leve

No requiere
atencién

Muy urgente

Extrema urgencia
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