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cAlguna vez te has sentide
como una de las nifias & une
de los nifos del texto?,

Me pica I3
CABEZA.

Si No

¢Por qué crees que algunas nifias
y algunos nifios se ven alegres y
con muche entusiasmo?
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a) Porque estan enfermos.

b) Porque tienen buena salud.

¢) Porque tienen buena salud.

|.PREGLINTA DE INDAGACION: Responde seqn lo que conoces o sabes.

¢Cémo nos damos cuenta de que ¢Como nos damos cuenta de que
estamos sanas o sanos? estamos enfermas o enfermos?

2.Pinta las acciones que vas a realizar para verificar si tus respuestas son correctas.
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3. ANALISIS DE INFORMACION: Lee el siguiente texto:

¢Estoy sano o enfermo?
El cuerpo humano es maravilloso y siempre nos brinda seriales cuando algo no estd

funcionande bien. Es importante que les prestemos atencién a las manifestaciones de
nuestro cuerpo para detectar esas sefiales a tiempo y evitar que una enfermedad
avance.
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¢Qué sefiales o sintomas me da mi cuerpo cuando estoy enferma o enfermo?

Enfermedad Algunas sefiales 0 SINTOMAS
GRIPE

INFECCION
ESTOMACAL

VARICELA

¢Qué sefiales 0 SENTOMAS me da mi cuerpo cuando estoy sana o sano?

O -

4. EN TU CUADERNO: Escribe tu respuesta final.
Elabora tu respuesta final o conclusidn con ayuda de un familiar

ﬁémo nos damos cuenta de que estamos sanas/os o enfermas/t%
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