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INGLES — 3° SECUNDARIA

NOMBRES Y APELLIDOS: | J

S

FECHA: 20 DE MAYO DE 2021

EXPERIENCIA N° 03
“PROMOVEMOS EL CUIDADO DE LA SALUD Y EL AMBIENTE”

NOMBRE DE LA Let’s Reduce Stress
SESION
EVIDENCIA Los estudiantes leen y comprenden textos breves en inglés deduciendo el

léxico y las estructuras sobre las actividades que no puede hacer en el
confinamiento y las que realiza para reducir el estrés. ., y responde las
preguntas planteadas en las fichas de aprendizaje

REFLEXIONAMOS Y RESPONDEMOS:
1. iLos sentimientos y las emociones seran lo mismo? éCudl es la diferencia
entre estas dos?

2. iQué sentimientos experimentaste durante la pandemia?

3. iHa experimentado algin sentimiento nunca antes vivido?

ACTIVITY 1: WHAT TO DO?
LET'S OBSERVE!

Look at the face of the girl and answer the question.

HOW IS SHE TODAY?
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APRENDO
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LET'S LISTEN AND READ!
Listen to and read the posts
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. Rocio Torres

In lockdown, | don’t go out, | don't wvisit my
grandfather, and | don't see my friends 'ﬁ-’?}.
| feel stressed. What do | do? &0 &9

David Puma

When | feel stressed, | read
comics, | draw my favourite su-
perheroces, and | call my friends.

Lizbeth Dominguez

Oh ne! &% \When | feel stressed,
Iaatchocolats | play the guitar, and
dance with my sister.

LET'S UNDERSTAND!

INSTITUCION EDUCATIVA PARROQUIAL
“SAN CRISTOBAL” DE CHINCHEROS
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. Lester Fernandéz
In lockdown, | feel bored!!! .. | don't

play with my friends, | don't go 1o school,
and I dan"t go to the movies. What do |
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Roebert Ganzales

I am sorry! When | feel stressed,
| watch videos and learn how
to cook.

. Susy Guerrero
My friend! (&5} When | feel stressed,
| play chess. | listen to the radio, and
| dance.

UNDERSTAND-EXERCISE 1: Check (X) the correct box.
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1. How does Rocio
feel?
2. How does Lester
feel?
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UNDERSTAND-EXERCISE 2: Complete the chart.

ROCIO TORRES LESTER FERNANDEZ
1. How does she feel? 4. How does he feel?
Reasons: Reasons:
Example: | don't go out, and and
2. David Puma 5. Robert Gonzales
Example: | read comics, and ' and
3. Lizbeth Dominguez 5. Susy Guerrero

and and

¢Sabias que hay estandares internacionales sobre lo que puedes
hacer con el inglés? Aqui algunas preguntas sobre lo que puedes
hacer en inglés.

1 éPuedo reconocer palabras y frases de uso
comun si estan acompafiadas de imagenes?
si-NO

2. ¢ Puedo extraer informacion detallada de un
texto?

si-NO
3. é{Puedo relacionar acciones con las personas que las

realizan en un texto?

si—-NO
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