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Isikan teknik cucian tangan pada gambar yang betul.
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Pakai sarung tangan.

Sediakan baldi, air, sabun serbuk, pelembut
pakaian dan berus baju.

Isi air dalam baldi.

Letak satu sudu sabun serbuk pencuci pakaian.

Rendam baju selama 30 minit atav lebih.

Gosok baju dengan kuat untuk tanggal kotoran.

Bilas baju dengan air bersih.

Letak sedikit pelembut pakaian untuk wangikan
baju dan lembutkan baju.

Gosok pakaian dengan perlahan dan bilaskan
dengan air bersih.

Perah baju sehingga kering air.

Ampai baju di ampaian dan di bawah cahaya
matahari sehingga baju kering.




