Cuestionario Repaso “Voley”

1) ¢Cuanto mide una cancha de Voley?

9x9 18x9 16 x 24

2) ¢Cual es el objetivo del juego de Voley, segun el reglamento?

101iale Te iV1 =1 -2=T=Ta
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= Hacer rebotar |la pelota en el campo del otro equipo.

= Enviar la pelota al otro lado, haciendo 4 toques y que toque el suelo del campo del
equipo adversario.

3) ¢Como se llama esta técnica?

eyt

Saque de arriba] (Gulpe de manos altas | ( Golpe de manos bajas ]

4) ;A qué altura esta ubicada la red en un partido femenino?

1.20 mts

2.24 mis

2.60 mts
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5) ¢Cuantos jugadores hay en cancha por equipo durante un partido?

& 8

6) Un equipo anota un punto (pueden ser varias opciones correctas):

i Por hacer tocar de forma exitosa la pelota en el campo de juego del equipo
adversario

L Cuando el equipo adversario comete una falta

v Cuando el otro equipo recibe un castigo o penalidad

v Cuando el otro equipo realiza mas de 4 toques a la pelota

7) ¢Cuantos sets dura un partido y cuantos puntos tiene un set?

“ Un partido dura 3 sets y cada set tiene 15 puntos
* Un partido dura 5 sets y cada set tiene 15 puntos
@ Un partido dura 5 sets y cada set tiene 25 puntos

8) ¢Cuantos toques tiene maximo un equipo antes de devolver la pelota al campo de
juego adversario?

» 2
» 3
3 4

9) Un jugador no puede tocar la pelota dos veces seguidas, esta regla se llama:

Toques seguldos l Toques consecutivos I Toques F@ﬁﬁ@ﬂ‘@(ﬁ]@%l
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10) Enuna falta llamada “retencion”, la pelota es retenida y/o lanzada, no rebota en
el toque.

11) ;Con que parte de los dedos debe golpearse la pelota en el Golpe de manos

altas?
/ .._ e ‘{x'il)
[Yema de los dedos] i 1 / {;
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