Tema 5 E

Hllaf-’

A. Ayo, memilih satu jawaban yang paling tepat!

KD (3.5)

1. Gerakan bergantung ditunjukkan
pada gambar . .

3. Permainan yang memerlukan kerja
sama tim yaitu . . . .
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a. depan
b. samping
c. belakang
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4. Posisi kedua kaki saat melakukan
gerakan ayunan ke kanan dan ke Kiri
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Perhatikan gambar adalah . . ..
di samping! a lutus
ey ean ¢ s
kakiditekuk ke ..., < O ditekuk
' 5. Gerakan melompat  termasuk
gerakan....
a. bertumpu
b. berpindah

c. keseimbangan

B. Ayo, l_nenglsl dengan jawaban yang tepat!

KD (3.5)

1. Posisi tubuh saat melakukan gerakan push-up adalah
2. Gerakan berjinjit dengan satu kaki termasuk gerakan
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Perhatikan gambar di samping!

Gerakan mendorong dinding termasuk gerakan

Perhatikan gambar di samping!

.....................

---------------------

.............

Dimas sedang melakukan gerakan ayunanke ...............
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