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EDUCAGCAO FiSICA

JOGOS COOPERATIVOS X JOGOS COMPETITIVOS

Caro (a) estudante, nesta atividade vocé vai analisar as caracteristicas dos jogos cooperativos e competitivos,
aprendendo que existem vantagens e desvantagens sobre cada modelo.

NOME: TURMA

Os jogos competitivos

Os jogos competitivos sdo jogos que
estimulam a competicdo entre seus
jogadores e permitem uma experiéncia
onde a crianca pode lidar com a vitéria e
com a derrota.

Alguns profissionais defendem a ideia
de que os jogos competitivos sdo

importantes na preparacdo das criancas
r para o mundo competitivo.

0 Mas quais sdo suas vantagens e
desvantagens?

VANTAGENS DESVANTAGENS
Ao se trabalhar com jogos A competicdo em excesso pode
competitivos, o professor diminuir a autoestima,
desperta no aluno a aumentar o medo de Falhar,
oportunidade de refletir e reduzir a expressdo das
vivenciar momentos capacidades pessoais e o
o ;agra:odveis c;mbos ountdros desenvolvimento do aluno.
gadores, ndo buscando
apenas o resultado e o E:d&im;f:wm"::‘wm@
. aspacto compatitivo, aumentar a tensao e a
Frustracdo, podendo gerar
0 J comportamentos agressivos.
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1- ARRASTE OS RETANGULOS PARA O SEU DEVIDO LUGAR DE ACORDO COM AS
CARACTERISITCAS QUE OS JOGOS COMPETITIVOS PODEM ESTIMULAR
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________________ - o - 1" A crianca desconfia do
/" Ao perder, a crianca . seu “adversdrio”e |
' ndoentendeese e > , coloca seus interesses !
| achapiorqueos [— - - ~___em primeiro lugar, __.'
| vencedores, se : S

‘. sente fracassada. ./ - >

Pensa so6 em si
mesmo, ndo é
solidario com os
.. Qutros colegas._ _.

Rejeicdo e o : Desconfianga e
WETES Individualismo ...
depreciagao egoismo
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Os jogos cooperativos

Os jogos cooperativos sdo jogos que tém
como objetivo estimular a cooperacao
entre os jogadores, estimulando a
parceria e a solidariedade, valorizando o
interesse pelo grupo.

Sdo jogos que enfatizam a cooperacdo e
a participagdo, ao invés de Focar no

rendimento.
Vo Vamos ver, a seguir, suas
vantagens e desvantagens
0
VANTAGENS DESVANTAGENS
Aotrabalhar esse tipo de Os jogos cooperativos ndo
jogo, o aluno Fica mais livre estimulam a liberdade e a
para se divertir, aprendendo criatividade de cada um dos
a conviver consigo mesmo e participantes, ja que é
com as outras pessods, preciso unir o grupo para
o buscando a participagdo de atingir o objetivo em
todos para atingir uma comum.
meta comum.
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Como as pessoas
ndao estao
preoccupadas em
Vencer, a
motivacdo para
continuar jogando
@ maior. A alegria
também & um
sentimento que
aflora com maior
Facilidade.

2- ARRASTE OS RETANGULOS PARA O SEU DEVIDO LUGAR DE ACORDO COM AS
CARACTERISITCAS QUE 0S JOGOS COOPERATIVOS PODEM ESTIMULAR.

A partir da parceria entre
os jogadores e o
aperfeicoamento pessoal,
estimulando a confianca
em si mesmo & nos colegas

Como nos jogos
cooperatives o principal é
atingir um objetivo comum a
todos, cada jogador pode
contribuir de acordo com
suas condicoes, capacidades
e habilidades.

3- IDENTIFIQUE NAS IMAGENS ABAIXO QUAIS REPRESENTAM JOGOS COOPERATIVOS E
QUAIS REPRESENTAM JOGOS COMPETITIVOS
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