La Pasqua cristiana

La resurreccio de Jesucrist

Jesus i els seus deixebles estaven molt units. En morir Jesus, ells se sentiren tristos i
abandonats; creien que no el tornarien a veure. Pero al tercer dia, Jesus va ressuscitar i
es va aparéixer a Maria Magdalena, a algunes dones i als apostols. També a I'apostol
Tomas, que no creia en la seva resurreccio. Per aquest fet extraordinari, varen creure en el
misteri de la resurreccio de Jesucrist.

El temps liturgic de la Pasqua

L’Església celebra en el temps litargic de la Pasqua cristiana la resurreccié de
Jesucrist. Aquest temps, anomenat també Temps Pasqual, dura cinquanta dies.
Comenca el Diumenge de Resurreccioé i acaba el Diumenge de Pentacosta. El dia
principal d'aquest temps és el Diumenge de Resurreccio, anomenat també Diumenge de
Pasqua.

La celebracio principal del Diumenge de Pasqua és la vigilia pasqual. Es duu a terme durant
la nit del dissabte al Diumenge de Resurrecci6 i celebra la resurreccié de Jesucrist |
I'esperanga de viure etemament amb Déu.

Trobar-se amb Jesus ressuscitat canvia la vida

La resurreccio és el fet més important de la fe cristiana, perqué ensenya que la vida
continua després de la mort, que ressuscitarem amb Jesucrist i que la resurreccié guanya
el pecat i la mort perqué és I'entrada a la vida eterna. El diumenge, a I'Eucaristia, els
cristians recorden i celebren la resurreccié de Jesucrist. | es troben amb Crist
ressuscitat quan combreguen. Aguesta experiéncia els canvia la vida: els fa més
solidaris, millors persones, fa que s'assemblin més a Jesus.

La finalitat de la trobada amb Crist, tant a I'Eucaristia com fora d’ella, és viure segons la
voluntat de Déu en tots els aspectes de la vida.

Els cristians, testimonis de la resurreccio

El dia de Pentecosta, cinquanta dies despres de la resurreccio de Jesus, els apostols reben
la forga de I'Esperit Sant. D'aquesta manera, varen enfortir la seva fe i varen comencar a ser
testimonis de la resurreccio de Jesucrist. Des de llavors, I'Església i els cristians son també
testimonis de la resurreccid. Aquesta experiencia els omple d'alegria i pau per trobar-se
amb el ressuscitat.
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Paraules noves
Vigilia significa 'estar despert’. L'Església anomena vigilia la celebracio cristiana que es
duu a terme durant la nit.
Pasqua significa ‘pas’.
- La Pasqua jueva celebra el pas de I'esclavitud a la llibertat del poble d'Israel.
- La Pasqua cristiana celebra el pas de la mort a la resurreccio de Jesucrist.

ACTIVITATS

1.- En qué es diferencia la Pasqua jueva de la Pasqua cristiana?

2.- Cercau les citacions seglents en una Biblia impresa o en linia i contestau les preguntes
seguents:

a) Jn 20, 26-29: Que va dir Jesus ressuscitat a Tomas?
b) 1 Cor 15, 3-7: A qui es va aparéixer Jesus?
c) Lc 24, 13- 15: A on va acompanyar Jesus ressuscitat dos dels seus deixebles?

d) Jn 20, 18: A qui es va aparéixer per primera vegada Jesus ressuscitat?

L'origen de la festa de Pasqua

La historia segiient es troba en el llibre de I'Exode 7-12, de 'Antic Testament. Narra I'origen
de la Pasqua jueva, la festa principal del judaisme.

La celebracio més important d'aquesta festa es el sopar pasqual, que Jesus va celebrar en
el Darrer Sopar, quan va instituir I'Eucaristia.
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Els israelites vivien com a esclaus a
Egipte. Deu va triar Moisés per
demanar al faraé la llibertat del seu
poble. El faraé s’hi va negar i va
manar que fessin encara meés feina.
Moisés va demanar ajuda a Déu i va
anunciar al faraé que, si no els
alliberava, Egipte sofriria deu
plagues terribles.

El fara6 no li va fer cas, i els egipcis
comengaren a sofrir epidémies,
malalties i altres catastrofes.

Les deu plagues varen omplir Egipte
de granotes i mosquits, el ramat
moria, els egipcis es posaren
malalts, I'aigua del Nil es va convertir
en sang...

La darrera plaga seria la mort del
primer fill de les families egipcies.
Perd el farad va seguir sense
alliberar-los. Moisés va ordenar a les
families israelites que sacrificassin
un be per sopar, i que pintassin amb
la seva sang un senyal a les portes
de les seves cases pergué la mort no
hi entras.

Els israelites soparen xot rostit i pa
sense llevat. A mitjanit, va morir el
primer fill de cada familia egipcia,
inclos el del farad. Per aixo, aquest
va permetre que els israelites
sortissin d'Egipte. Des de llavors, els
jueus celebren cada any la Pasqua
per recordar aquest alliberament.
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ACTIVITATS

1.- Escriu les paraules que la completen.

=) IO va ordenar a les families israelites que sacrificassin un .............. per sopar.
b) Els israelites varen sortird'..................,Iicadaany celebrenla ...........c..cc.ceennee. jueva
L VIVIBN COM @ .o a Egipte.

) Blovmmamnimnas no va fer cas a Moisés i varen comencgarles ...................... plagues.

2.- Escriu la paraula que hi falta. Cerca la resposta correcta entre les del requadre.

dilluns advent Resurreccio alegria tristesa pau

esportistes budistes Nadal meés Pentecosta
diumenge espelma cristians menys Crist ciri
1. Els fruits de la resurreccio de Jesus son I ila

2. El temps Pasqual comenga el Diumenge de Resurreccié | acaba el Diumenge

de

3. El dia principal del Temps Pasqual és el Diumenge de

4. La celebracio principal de de Pasqua és la vigilia pasqual.

5.L'Església i els son testimonis de la resurreccié de Crist.

6. La resurreccio és el fet important de la fe cristiana.

7. Trobar-se amb ressuscitat canvia la vida.

8. El pasqualil encesa son simbols de la Pasqua.

uoLIVEWORKSHEETS



