PENDIDIKAN KESIHATAN TAHUN 3

TAJUK: KECEDERAAN RINGAN

NAMA:

KELAS:

1. Suaikan situasi mengikut padanan kecederaan ringan yang mungkin

berlaku dengan betul.
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Terkena gunting semasa

memotong kertas
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Jatuh daripada basikal dan
mengalami kecederaan di
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Terhantuk kepala pada
dinding
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Siku tersentuh jug air yang
panas
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Memakai kasut yang baru
terlalu lama
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2. Pilih jawapan yang betul.

Melecur

Luka Kecil

Luka Calar

Melecet

Benjol

a) Kulit menggelembung dan menjadi luka apabila pecah. Apakah

jenis kecederaan ringan itu?

Jawapan:

b) Keadaan permukaan kulit menjadi kebiruan akibat kecederaan di

salur darah.
Jawapan:
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