LKPD EKSPLORASI

IKKENALI BAHANNYA

Produk Cake dan Kue lndnnesia:' Kelas X1 - Fase F
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Beras Beras ketan Tepung beras  Tepung ketan
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Indonesian Culinary Education

Mengenal Bahan Pangan Lokal untuk Kue Indonesia

g B | DENTITAS PESERTA DIDIK

Nama Anggota:

Kelas:
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TUJUAN PEMBELAJARAN

Setelah mengerjakan LKPD ini,
kamu mampu:

v mengenali empat bahan utama;

v/ menjelaskan pengertian sederhana setiap bahan;
v mengidentifikasi karakteristik bahan;

+/ mencocokkan bahan dengan produk kue Indonesia.

PR PETUNJUK \
1. Bagi kelompok

2 Kerjakan bersama anggota kelompok.

3. Gunakan kata kunci yang tersedia untuk
membantu menjawab.

0 a Jika mengalami kesulitan,

tanyakan kepada guru.
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5. Pastikan setiap anggota kelompok
ikut berdiskusi.




AKTIVITAS 1 -
KENALI BAHAN

Lengkapilah tabel berikut.

Beras ketan
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Tepung beras
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Tepung ketan |
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U KATA BANTUAN
beras * beras ketan * digiling * tepung * padi ketan
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. AKTIVITAS 2 - PASANGKAN (-
KARAKTERISTIK =~

KARTU BAHAN KARTU KARAKTERISTIK
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A. Lebih kental, lengket,
1. Beras @ «———— - @ C dan elastis ketika
dicampur air.
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B. Berbentuk butiran dan
2. Beras ketan ) Q@ > ©9 C dapat menjadi makanan
pokok.
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Bl C C. Pulen dan lengket

3. Tepung beras ketika dimasak.
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D. Tepung halus dan ketika
B Hcried @ dicampur air cenderung
lebih cencer.

4, Tepung ketan
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JAWABAN SAYA




AKTIVITAS 3 -

PERNYATAAN

1. Beras ketan menghasilkan
tekstur pulen dan lengket
ketika dimasak.

2. Tepung ketan memiliki sifat
lebih elastis dibandingkan
tepung beras.

3. Tepung beras selalu
menghasilkan adonan yang D D
sangat lengket.

4. Beras merupakan salah satu
makanan pokok masyarakat
Indonesia.

5. Tepung ketan dapat digunakan
untuk membuat klepon.
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@ COCOKKAN DENGAN KUE

Tarik garis atau tuliskan pasangan yang tepat.
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Beras ketan )® @ a Klepon

Tepung ketan ) ® © b.Arem-arem m
Beras )® @ c.Lemper @

Tepung beras ) ® O d.PutuMayang j il
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Beras ketan

Tepung ketan

Beras

Tepung beras
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AKTIVITAS 4 -
@ COCOKKAN DENGAN KUE

Tarik garis atau tuliskan pasangan yang tepat.

Beras ketan )® © aKuecucur ‘

Tepung beras ) ®  ©® d Gemblong ey

Tepung ketan ) ® O b.Bakeang

Beras ) #» @ c. semar mendem
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AKTIVITAS 5 -
e LENGKAPI KALIMAT

Tarik kata yang tepat dari KATA BANTUAN
ke dalam setiap kalimat.

HALUS LEMBUT KENYAL ELASTIS

t) > AMILOPEKTIN KLEPON PUTU MAYANG
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e Beras ketan memiliki kandungan pati yang dominan.

e Tepung ketan dapat menghasilkan tekstur ;
, dan sedikit lengket.

e Tepung beras memiliki tekstur yang lebih
dan

o Salah satu kue yang menggunakan tepung ketan adalah

e Salah satu kue yang menggunakan tepung beras adalah
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p KATA BANTUAN ~

HALUS « LEMBUT e« KENYAL o ELASTIS o
AMILOPEKTIN « KLEPON e« PUTU MAYANG




AKTIVITAS 6- COCOKKAN —
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Cocokkan Bahan dengan Fungsinya

| , Tarik garis dari bahan ke fungsi yang tepat.

. 1 : Mem berikan
rasa manis.
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Membantu |
% 3 membentuk |
struktur dan tekstur.

_ Membantu
® 4 membentuk
struktur produk.
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Hari ini saya sudah memahami:
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Beras
Beras ketan
Tepung beras

Tepung ketan

Materi yang masih membingungkan saya adalah:

Satu hal baru yang saya ketahui hari ini:

Setiap langkah kecil dalam belajar
membuat kita semakin terampil.
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