NAMA : Tarikh :

Bina ulasan tentang Cara-cara Menjaga Kebersihan Diri. Seretkan jawapan anda pada ruangan yang
betul.

mengetip kuku mandi mengemas tempat tidur

tiga kali sehari

menyikat rambut dengan kemas memakai baju l

Akhir sekali sihat bersih Selain itu

Gambar menunjukkan cara-cara menjaga kebersihan diri. Antaranya ialah

supaya : , kita

hendaklah . Seterusnya, kita mestilah

yang bersih. Di samping itu, kita patutlah

sekurang-kurangnya untuk menjaga

kebersihan diri. , kita wajiblah

setiap hari supaya kemas dan bersih.

Kesimpulannya, menjaga kebersihan diri akan menjadikan tubuh badan kita

sentiasa
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